
 

＜ニューノーマル時代に必要なリーダーシップを学ぶ＞  

主催：一般社団法人茨城県経営者協会 

 

第 4 期 女性リーダーが活躍するための 

マネジメントスキル向上セミナー 
～組織の絆を強化すべくリーダーに求められるキャリアストレッチ～ 

 

人と人とが構成する「組織」。どんな組織でも「上下・縦」と「左右・横」の関係があります。 

コロナで一見希薄になった組織の絆は、一人一人が心をストレッチすることで、上下と左右に

手が届くようになると考えられます。自発的にストレッチすることで、組織はより強靭なものと

なり、回復力に富んだしなやかな状態、組織としてのエンゲージメントが高い状態を構築できま

す。 

本セミナーは、そのために必要となる、自分と他者の理解手法・考え方、そして、そこにリー

ダーシップの発揮はどのように影響するかを考察し、グループワーク等での参加他社との交流

を通じて、その活用方法を学ぶことにより、更なるキャリアアップを目指す女性のための能力開

発セミナーです。 
 

 

◆ 講 師 ：田寺 尚子氏 (株式会社ヒューマン･ブレンディ 代表取締役) 
 

 

◆ 日 時 ：令和 4年 2月 9日(水) 13:00～17:00  

 
 
◆ 会 場 ：茨城県産業会館 4階・水戸商工会議所第 1 会議室（水戸市桜川 2-2-35） 

 
 
◆ 参加費 ：会員は 3,000円/名（非会員は 6,000円/名）  定員 20 名 

  
◆ 申込先 ：別紙申込書にて 1 月 28日(金)までに、Eメールまたは FAX願います。 

※開催日の 7日前を目途に参加票および請求書を送付いたします。 

  
◆ お支払 ：銀行振込にてお支払い願います。 

  
◆ 振込先 ：常陽銀行本店 普通預金口座 No.6501 口座名：一般社団法人茨城県経営者協会 

※ お振込みの際、貴社名の前に「209」と入力しお振込み頂けますと入金処理上、非常に 

助かります。 

（例：209○○商事株式会社）、困難な場合は結構です。 

お問合せ TEL：029-221-5301 

※ 本セミナーは、リアル開催となりますが、受付時の検温、手指消毒の徹底、席間での充 

分な感覚の確保等会場における感染対策を徹底の上での開催といたします。なお、今後 

の感染拡大状況如何によっては、開催の中止、もしくは、webセミナーへの変更の可能 

性もございますので、予めご了承下さい。 

 



 

 

1. 心理的安全性を生み出すコミュニケーション 

(傾聴力と質問力、フィードバック、アサーションを習得) 

2. 感情理解と感情マネジメント（簡易版アセスメント実施） 

(感情理解と活用法で人を動くリーダーシップ) 

3. タイプ別課題設定とコーチング 

(ゴール設定とタイプ別コーチングでモチベーション UP) 

  

(一社)茨城県経営者協会（池田行き） Eメール：ikeda@ikk.or.jp  Fax：029-224-1109 

第 4期 女性リーダーが活躍するためのマネジメントスキル向上セミナー 参加申込書 

申込日：令和  年   月   日 

会 社 名  

住   所 〒 

参 加 者 ① ご氏名: 
所属･役職名: 

E-MAIL: 

参 加 者 ② ご氏名: 
所属･役職名: 

E-MAIL: 

参 加 者 ③ ご氏名: 
所属･役職名: 

E-MAIL: 
 

申込担当者 

所属・氏名 

                                         TEL  : 

                                         FAX  : 

                                          EMAIL: 
※参加者及び申込担当者データにつきまして､参加票･請求書送付及び参加者・講師への名簿配布以外の目的では使用せず､細
心の注意をもって管理し､個人情報の漏洩､紛失､き損又は参加企業様の権利利益を損なわないよう努めます。 

講師紹介 
田寺 尚子氏 株式会社ヒューマン･ブレンディ 代表取締役 

大学病院で自立した個人が一定の調和を保ちチームとして成立する組織､現場を学ぶ。その後､ラジオパ

ーソナリティを務め､個人が高いモチベーション＆パフォーマンスを維持､向上させ続ける理論を実践。

経験と理論をもとに組織と人､人と仕事の活性化､生産性を高めるコンサルティング､研修プログラムを

確立。新入社員､潜在能力に気づき顕在化させる自己分析､逆境に負けないメンタルヘルス研修を専門と

する。シックスセカンズ認定 SEIEQ アセッサー､DiSC 認定コーチ､キャリアコンサルタント､産業カウ

ンセラーの資格を有する。 

プログラム 
 
 


